
 

Osteopatia 
Pediatrica 

0-16 anni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DOTT.SSA DANIELA  SAIANI 

Osteopata 
 

✓ Traumi da parto 
✓ Plagiocefalia 
✓ Rigurgiti e reflusso 

✓ Coliche gassose 

✓ Irritabilità 
✓ Stitichezza 
✓ Otiti ricorrenti 

✓ Torcicollo miogeno 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                             

                                                                                                  
                                                              

                                   
                        Via Guido Zadei, 16 25123 BRESCIA 
                        
                        TELEFONO:   030381810 
                                              
                                            030397640 
                         
                        CELLULARE:  3495248180 
 
                        www.poliambulatoriosanfrancesco.it 
                         
                        info@poliambulatoriosanfrancesco.it 
   

 

                 
                      

CENTRO MEDICO SPECIALISTICO SAN 

FRANCESCO S.r.l. 

DIRETTORE SANITARIO: 
DOTT. PAOLO FRANCO 

  

 

ORARI DI APERTURA 

      DAL LUNEDI’ AL VENERDI’: 8-19.00                               
  

                      PRENOTAZIONI VISITE: 

030381810 

030397640 

3495248180 

PRENOTAZIONI ON LINE 

AL SITO: 
WWW.POLIAMBULATORIOSANFRANCESCO.IT 

  

 

 



Osteopatia 
Pediatrica. 
I bambini alla nascita possono 
presentare asimmetrie legate al parto 
o a posizioni obbligate assunte 
durante la vita intra-uterina. 

Il trattamento osteopatico è la terapia 
elettiva per il neonato, sia in caso di parto 
naturale che in caso di parto cesareo. 

Con il parto naturale, il bambino è sottoposto a importanti forze alle quali si 
adatta ruotandosi, torcendosi e riducendo le dimensioni del cranio: le ossa si 
sovrappongono, si piegano e deformano, infatti spesso i bambini nascono 
con una forma strana del cranio. Queste deformazioni possono non 
riassestarsi completamente nel tempo, specialmente se la nascita è stata 
difficoltosa: questo può comportare alterazioni della mobilità di alcune ossa 
craniche non ancora saldate e conseguenti disfunzioni a diversi sistemi (per 
esempio visivo e occlusale). Nel caso del parto cesareo invece viene a 
mancare l’importante passaggio del feto lungo il canale del parto e avviene 
un brusco passaggio dall’habitat materno al mondo esterno. 

 

In entrambe le condizioni se l’adattamento fisiologico del cranio non 

avviene, l’osteopata interviene per riequilibrarlo, eliminando le disfunzioni 

ed evitando che queste possano manifestarsi in futuro. Grazie a tecniche 

manipolative dolci e non dolorose è possibile risolvere alcuni dei 

problemi più comuni tra i più piccoli come: plagiocefalia (asimmetrie del 

cranio), coliche gassose, rigurgiti, reflusso gastroesofageo, stitichezza, 

torcicollo miogeno, otiti ricorrenti e irritabilità. 
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