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L’osteopatia, con le sue tecniche dolci, aiuta
Il corpo ad assecondare questi cambiamenti
favorendo benessere ed equilibrio per vivere
I’attesa in modo sereno.

L’ osteopatia favorisce le migliori condizioni per un parto
fisiologico e puo alleviare molti dei disturbi che si manifestano
nel corso dei 9 mesi. Tra le difficolta che possono insorgere vi
sono problemi digestivi, dolori lombari, dorsali, cervicali e
inguinali, cefalee, disturbi legati alla ritenzione dei liquidi.



